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RESUMEN

Hace treinta años de que investigadores de la Universidad de Auburn, Alabama, Estados Unidos hicieran las primeras pruebas del uso de andrógenos como la 17 alfa-metil –testosterona para revertir el sexo en hembras genéticas en machos fenotípicos para controlar la reproducción de estas por ser una de las grandes desventajas en su cultivo. Esta técnica es mundialmente aplicada entre los tilapia cultores y se considera uno de los grandes avances en el cultivo de Tilapia a nivel comercial. Nuevas tecnologías se han desarrollado y se siguen descubriendo para controlar la reproducción precoz en Tilapia y que en este simposio serán ampliamente detallados por los expertos en el ramo y se presentan como alternativas en contra del uso de hormonas.

  Las controversias sobre el uso de andrógenos en organismos para el consumo humano y en este caso las tilapias siguen siendo una polémica entre los ambientalistas y los productores, sin embargo la inducción sexual en las hembras de tilapia vía hormonal es el método más económico, accesible y funcional a la fecha para el productor común. Esperamos que en foros internacionales como lo es este ISTA 7 se discuta y se lleguen a acuerdos para normar y  legislar el uso legal  bajo un mismo marco internacional. 
ABSTRACT


Thirty years ago, scientist from Auburn University in Alabama, USA; have tried the first trials on the use of androgens as 17-alfa-metyl- testosterone to do the sex reversal on tilapias females to males to control their reproduction, considered as one of the biggest disadvantages on their culture.  This technique is well known world wide among the Tilapia culturists and is considered as one of the large advances on their commercial culture. New technologies had been developed and still new under research to control the reproduction as a different alternatives against the hormones use. The differences among environmentalist and producers still a polemic issue, whereas, the sex reversal or sex induction via the use of testosterone (under different brands or presentations) is the cheapest, accessible and functional until now for the common producer. In ISTA 7 as an international forum for the Tilapia community is our hope we can discuss and get agreements to regulate and legislate the hormone use under the same international law.
INTRODUCCION

Es indiscutible la importancia del cultivo de Tilapia en todo el mundo y  los beneficios de estos peces como alimento lo ponen a la altura de cualquier otro producto animal como son la porcinocultura, bovinocultura y avicultura, entre otros. La demanda que  tiene en sus diferentes formas de presentación sobre todo la de filete las hacen  un producto que produce divisas a los países exportadores.  Hace 30 años México era el primer productor mundial de Tilapia a nivel de pesquerías en grandes embalses. Los que estuvimos presentes en este desarrollo nos dábamos cuenta del potencial que estos peces representaban, pero el impacto rebasó los límites de nuestra imaginación. México desde hace mucho no es el primer productor, lo es China y ese país está dictando los precios internacionales de Tilapia.

Hemos visto en tres décadas seis simposios internacionales sobre tilapia (ISTA) en donde se han publicado lo más destacado sobre los avances de este cultivo en áreas de la genética, reproducción, nutrición, enfermedades, calidad del agua, comercialización y proceso.   Pero  sin duda el haber logrado el control de su reproducción mediante diferentes procesos es uno de los más importantes que hacen al cultivo rentable.


Los tilapistas del mundo estamos en deuda con los investigadores los doctores William Shelton, Gary Jensen, Rafael Guerrero, David Hugges, Ron Phelps entre otros no menos importantes. Todos investigadores de la Universidad de Auburn, en Alabama, EUA quienes fueron los pioneros en   iniciar  la reversión sexual en tilapia  en 1976.  Ellos deben estar orgullosos de sus logros y el  haber aportado sus experiencias y los beneficios del control de la reproducción de tilapia  a nuestro gremio en todo el mundo. He tenido la fortuna de haberles conocido en un curso internacional de acuacultura que llevé en esa universidad en 1981 con excepción de Dr. Guerrero y haber conocido parte de su investigación.  Actualmente basta entrar a la Internet y escribir Tilapia sex reversal y cientos de documentos hablan sobre este tema con investigaciones, aplicaciones, innovaciones, avances y todas las novedades que se han elaborado en todo el mundo para conocer lo más relevante y actualizado sobre el tema.


 Hacer la reversión sexual o la inducción sexual de las hembras de tilapia a machos mediante el uso de hormonas un proceso que es prácticamente “una receta de cocina” para el productor en estas fechas, sin embargo su legalización y comprensión del proceso no ha sido fácil, sobre todo en los Estados Unidos, donde la American Tilapia Association (ATA) luchó mucho por su legalización. Como miembro de la ATA constatamos ese proceso  y en el  año 2000 La Universidad de Auburn siguió con el apoyo a los productores de los Estados Unidos en la legalización del uso de la 17alfa-metil testosterona para ser aprobada por el FDA, Tres sectores:el productivo la American Tilapia Association con la participación de algunas granjas , el sector el industrial elaborando el alimento (Rangen™) y los investigadores (AU encabezados por el Dr. Ron Phelps)  trabajaron coordinadamente  llenando  protocolos y formatos. Finalmente dos años después lograron la autorización muy controlada para su adquisición única y exclusivamente baja la marca Rangen dando una confianza al productor de estar dentro de la ley por el uso de la hormona en la producción de alimentos para consumo humano. 

Esto ha sido un enorme logro legal de mucho mérito para quienes participaron en esos estudios y hasta la fecha llevan sus controles de alimentación bajo un estricto protocolo bajo un condicionante de ser una investigación excepcional de una nueva droga animal. ( Investigational New Animal Drug Exception – INAD).  Sin duda el uso de andrógenos es el método comercial más económico y accesible al productor. En México destacan los trabajos de la Universidad Metropolitana Unidad Iztapalapa en este ramo beneficiando a los productores mexicanos y los productores mexicanos podemos adquirir comercialmente alimento hormonado bajo la compañía Alimentos de Alta Calidad  El Pedregal, SA de CV– Silver Cup. 
ANALISIS

Actualmente el proceso de hormonado o de inducción sexual en tilapia es amplia y rutinariamente practicado en  dondequiera que se producen comercialmente estos peces y que se limita a una “receta de cocina”. Ingredientes: por cada kilogramo de alimento 60 miligramos de 17alfa-metil Testosterona (MT) disuelta esta en un litro de alcohol,  algunos usan menos, otros mezclan alcohol y agua, se mezcla mediante una aspersión muy bien, se deja secar y se alimenta a los alevines durante 21 a 28 días.
La otra hormona muy generalizada al menos aquí en México es  Stenox™ (halotestin)  (Flouxymesterona) cuya dosificación es menor para realizar la reversión. Hay productores que la usan en dosis desde 2.5 mg. hasta 20.0 mg. por kilo de alimento, esto es una ventaja en cuanto a que se utiliza en mucho menor cantidad que la MT, pero el costo viene siendo el mismo, pero tiene otra ventaja, sí se encuentra en el mercado sin mayores restricciones.
Hay más presentaciones comerciales  en el mercado de cada región o país. Independientemente del tipo o marca de hormona que se utiliza, debido a la magnitud de la producción.  El Dr. Kevin Fitzsimmons en su ponencia “Overview of Global Tilapia Trade and US Markets” estima que la producción mundial de tilapia en el 2003 fue de  1’ 800, 000 Toneladas en el mundo. Si solo el 90 % de esas toneladas han sido revertidas o inducida sexualmente con hormonas, significa que aproximadamente 3 240,000 000 (tres mil doscientos cuarenta millones de organismos de medio kilo) tuvieron que revertirse. De esos organismos se les dio el tratamiento hasta llegar a los 0.2 gramos promedio, teniendo una biomasa de 6,480 kilos. Normalmente se tiene una conversión alimenticia de 1:1 para esas tallas de un mes de edad. En otras palabras, 17.7 kilos de hormona se usan diariamente en el mundo para hacer la inversión sexual en tilapia, que es esto comparado a lo que se utiliza en la engorda de los bovinos, que han sido engordados con anabólicos y se sacrifican solamente un par de semanas antes del tratamiento’ 

Todos los que producimos tilapia sabemos que la dosificación sucede única y exclusivamente durante el primer mes de vida de los peces y que los consumimos  4 a 6 o hasta 12 meses después sin ser un riesgo para la salud de los humanos, para los mismos peces y para el medio ambiente. Estudios con isótopos lo han demostrado, esto es muy diferente a lo que sucede en la avicultura o en bovino cultura, donde aplican hormonas del crecimiento días antes de su sacrificio. Este punto de vista es que debemos defender. Debemos eso  sí hacer mas conciencia sobre el uso de nuestras descargas de agua en nuestras hatcheries o maternidades.

ALTERNATIVAS
1. Continuar con el uso de las hormonas bajo estricta declaración de su huso y reglamentación internacional como se sigue haciendo bajo marcas comerciales de alimento.

2. Continuar con los estudios del uso de hormonas para masculinización por inmersión.

3. Continuar bajo la sombra y el mercado negro de la hormona por ejemplo: los laboratorios Argent la producen en el estado  de Washington, US, no es legal venderla (ni se consigue) en ese país, pero  Argent sí vende en la Filipinas y este país es el distribuidor mundial. Al menos la MT que se consigue en México proviene de Filipinas.
4. Continuar con el libre mercado de  cada país donde se usan las hormonas que la industria farmacéutica e ofrece, como el caso de México donde conseguir Stenox (FM) no es problema.

5. Poner al alcance del mercado y del productor tercermundista las nuevas líneas de YY super machos. (GMT), se requiere mucha información y capacitación al respecto, pero sobre todo evitar caer en el monopolio y dependencia de mercado, como sucede con los organismos transgénicos.
6. La Triploidía en tilapia no es comercialmente viable.

Para México es imperativo que las granjas productoras de crías tanto para consumo interno como para venta, lleven los registros o protocolos de producción de sus crías y sus consumos de hormona para estar preparadas para las inspecciones sanitarias. Esto debe ser parte de las rutinas de los Comités del Producto Tilapia y de Sanidad. Especialmente para cubrir las normas de HHCP y competir sin riesgo en el mercado internacional. 

AGRADECIMIENTOS

La autora agradece la información verbal y comentarios  proporcionada por los señores Jaime Almazán de la Rosa, presidente de Alimentos de Alta calidad El Pedregal- Silver Cup y Juan Loustaunau, gerente general de Sanagro, SA de CV, granja de tilapia.
LITERATURA CONSULTADA
American Tilapia Association. Newsletters  Correspondencia Personal como miembro. Años 1996 – 2002 
Delgadillo M. Soledad. 1996. Reversión Sexual de Tilapia a escala comercial. Memorias del Primer Curso Internacional de Producción de Tilapia. UNAM, UAM Iztapalapa, SEMANAP. Memoria . p 218 - 224 
Fitzsimmons, Kevin y Gonzalez A. Pablo .2005. Tilapia Aquaculture – An Overview: Selection of Broodstocks and Hatchery Systems. Power Point Presentation.  2o, Foro Internacional de Acuicultura. Hermosillo, Son. Mex. Dec. 2.
Fitzsimmons, Kevin. 2005. Tilapia Aquaculture in the 21st Century. Power Point Presentation on the 2o. Foro Internacional de Acuicultura. Hermosillo, Son. Mex. Dec. 2
Fitzsimmons, Kevin. 2005. Overview of the Global Tilapia Trade and US Markets. Power Point Presentation on the  2o. Foro Internacional de Acuicultura. Hermosillo, Son. Mex. Dec 2
Phelps, R.P., W. Cole, T. Kratz. 1992. Effect of fluoxymesterone on sex ratio and growth of Nile tilapia, Oreocrhomis niloticus (L.). Aquaculture Fish.Man.  23:405-410.
Pompa T.J. and green B.W. 1990.  Sex reversal of Tilapia in earthen ponds. aquaculturel Productionmanual. Auburn University, Alabama Research and Development series No. 35. September 1990. 15 pp.
Shelton, l. William, Phelps P. Ron, Fizpatrick Martin. 1999. Production of Monosex tilapia for aquaculture.  Aquanews.Pond Dynamics/ Aquaculture Collaborative Research Support Program newsletter. Oregon State University. ISSN 1062 – 4996. V14 N.1/ Winter 1999. 

APENDICE

Este documento se apoya con una presentación en Power Point.
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